
 

 

 
 

COURS INFORMATIQUE – 50 ans et plus 
PROGRAMMATION AUTOMNE 2010 

 

ACTIVITÉ NIVEAU DATES DE FORMATION 
LIEU DE FORMATION ET 
DATES D’INSCRIPTION 

NOMBRE 
D’HEURES COÛT 

      

Informatique Niveau 1 
Lundi 9 h à 12 h 

27 sept. au 6 déc. 

Lieu de formation : 
 

Centre de la  
Pointe-de-Sainte-Foy 

965, rue Valentin (Québec) 
 

Dates d’inscription : 
 

Les mercredis 
18 et 25 août 
de 13 h à 15 h 

30 heures 90 $ 

Informatique Niveau 2 
Mardi 9 h à 12 h 

28 sept. au 30 nov. 
30 heures 90 $ 

PHOTO RÉCIT 
Voir contenu 

page 2 
Mardi 13 h à 16 h 
28 sept au 30 nov. 

21 heures 100 $ 

Informatique Niveau 1 
Mercredi 9 h à 12 h 
29 sept. au 1er déc. 

30 heures 90 $ 

PHOTO 
NUMÉRIQUE 

Voir contenu 
page 2 

Mercredi 13 h à 16 h 
29 sept. au 1er déc. 

30 heures 125 $ 

Informatique Niveau 1 
Jeudi 9 h à 12 h 

30 sept. au 2 déc. 
30 heures 90 $ 

EXCEL 
Version-2007 

Initiation 
Jeudi 13 h à 16 h 
30 sept. au 2 déc. 

30 heures 125 $ 
      

PHOTO 
NUMÉRIQUE 

Voir contenu 
page 2 

Lundi 9 h à 12 h 
27 sept. au 6 déc. 

 

Lieu : Centre de l’Envol 
1811, rue de la Polyvalente 

L’Ancienne-Lorette 
 

Dates d’inscription : 
18 et 25 août, de 13 h à 15 h 
Après le 25 août : du lundi 
au vendredi de 9 h à 11 h 

30 heures 125 $ 

Informatique Niveau 1 
Mardi 13 h 15 à 16 h 15 

28 sept. au 30 nov. 
30 heures 90 $ 

Informatique Niveau 1 
Mercredi 13 h 15 à 16 h 15 

29 sept. au 1er déc. 
30 heures 90 $ 

Informatique Niveau 2 
Jeudi 13 h 15 à 16 h 15 

30 sept. au 2 déc. 
30 heures 90 $ 

      

Informatique Niveau 1 
Mardi 19 h à 21 h 30 
28 sept. au 14 déc. 

 

Lieu : Centre du Phénix 

1094, route de l’Église 
Québec 

 

Dates d’inscription : 
 

Lundi, mardi, mercredi 
du 23 août au 22 septembre 

entre 18 h 30 et 19 h 30 

20 heures 90 $ 

Informatique 
Niveau 3 

Voir contenu 
page 2 

Mercredi 19 h à 21 h 30 
29 sept. au 15 déc. 

24 heures 110 $ 

      

 

 

Le certificat de naissance est obligatoire pour toute nouvelle inscription aux niveaux 1 et 2,  

INFORMATION : Denis Boisvert  418 652-2144 poste 107 

Voir les contenus de cours à la page 2. Merci. 

 
 



 

PHOTO RÉCIT  
 

Ce petit logiciel gratuit de Microsoft et connu sous le nom de « Photorécit » vous permettra de créer rapidement et 
facilement un montage de photos sur lequel vous pourrez ajouter du texte, des commentaires audio et une musique 
d’ambiance, ce qui produira, comme son nom l’indique, un photorécit. 
 
En effet, que ce soit pour un anniversaire de naissance, une fête de famille, un récit de voyage, un événement plus 
éprouvant, Photorécit est un logiciel accessible à tous pour rendre les événements heureux encore plus conviviaux et 
certains autres, fidèles aux personnalités qu’ils évoquent. 
 
L’essayer, c’est l’adopter. Venez vivre une expérience de « scrapbooking » unique en son genre et vous serez 
enchantés de connaître les possibilités de ce logiciel. Pour en savoir davantage, vous êtes conviés à une rencontre 
d’informations qui aura lieu vers la mi-septembre. Enfin je porte à votre attention que l’appropriation du logiciel 
Photorécit couronnera tous vos efforts déployés pour apprivoiser l’univers fascinant de l’ordinateur. 
 

CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ  
 

 Avoir suivi les formations de base (Cours 1 et 2) et être familier avec les fonctionnalités de base de  
« Photoshop Elements » 

 Posséder un appareil photo numérique et savoir l’utiliser sont des atouts 
 

PHOTO NUMERIQUE  
 
 On apprivoise l’univers fascinant de la photo numérique : dans un premier temps, je m’approprie mon appareil 

photo dans le but de prendre des photos variées à partir des consignes émises par le professeur 

 À partir de ma banque de photos personnelles, j’apprends à corriger les photos que j’aime et/ou à les embellir 
avec Photoshop Elements 4.0 

 J’apprends à prolonger la vie de mes photos argentiques ou de mes diapos en les numérisant 

 À partir de mes photos personnelles, je réalise mon premier montage vidéo avec Windows Movie Maker 

 

CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ 
 

 Posséder un appareil de photo numérique 
 Être familier avec l’environnement Windows et Internet (cours I et II) 

 

INFORMATIQUE – NIVEAU 3 
 
Cours 1, 2 et 3 : magasiner sur Internet,  visites virtuelles et  photos satellites 
 

Cours 4 et 5: Le clavardage (chat) avec MSN 
 

Cours 6 : La sécurité informatique (antivirus, Pare-feu, anti-logiciel espion, mises à jour et hameçonnage.) 
 

Cours 7 : Numérisation (scanner) photos et documents et, graver CD et DVD. 
 

Cours 8 : Windows,  Gestion de fichiers 
 

Cours 9 et 10 : Traitement de texte et outils de dessin Word, mise en page et imprimer étiquettes et enveloppes 
 


